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INTERVENQAO DIAGNOSTICA
E TERAPEUTICA NA FASE AGUDA DO AVC

Aveiro, durante os dias do Congresso (22 a 25
de outubro), elevou mais uma vez o panorama
clentifico nacional e tornou-se, por esses dias,
e em ane comemorativo societario, a capital
das Neurociéncias aplicadas a Imagem Médica,
com a presenca efetiva de figuras de proa na-
cionaisfinternacionais, mas também de organi-
zagDes europeias e mundiais, De facto, ¢ Con-
gresso dos 25 Anos da Sociedade Portuguesa
de Neurgrradiologia, simbolice marco ds histo-
ria societaria, foi também dignificado pefa pre-
senga de prestigiantes personzlidades e ins-
tituigies da Neurorradiclogia atual, quer a ni-
vel nacional, quer internacional {Prof. Georges
Rodesch, Presidente da Federagdo Mundial —
WFITN, Warld Federation of Interventional and
Therapeutic Neuroradiology, Prof. Pia Sundgren,
da Sociedade Europeia de Neurorradiologia —
ESNR, Eurcpean Society of Neuroradiciogy, Dr2
Luisa Biscoito, da Sociedade Ibero-Latina Ame-
ricana — SILAN, e Dr. Anténio Rocha, da Socie-
dade Paulista de Radiolagia — SPR, Brasil). Este
evento, em que s¢ elegeu coma tema-handeira,
& muito atual "Intervengao Diagnostica e Tera-
péutica na Fase Aguda do AVC®, ocorreu numa
altura também ela histdrica pelos reconheci-
mentos cientificos incontestavels da Neurorra-
diologia no tratamento do AVC agudo.

A chancela cientifica da Acaderia Aveirense ao
evento fai um louvor recebido com muita con-
sideracdo, diretamente do Magnifico reitor, fi-
gura ja incontornavel da emancipacio da Edu-
cacdo e Ciéncia em Portugal, fazendo jus 2 esta
premiada Universidade de reconhecido pionei-
rismo. A honrosa “abertura de portas" propor-
cionada foi, em certa medida inédita e pronta-
mente correspondida, atendendo & presencga de
consideravel nimero de investigadores e do-
centes nos trabalhos adstritos ao congresso.
Salienta-ge, igualmente, a retribuigio presencial
¢ protocolada da Cooperagéo Cientifica e Edu-
cacional com a Sociedade Paulista de Radiolo-
gia (SPR), gue depois das atividades societarias
conjuntas ocorridas no Brasil desde ha um par
de anos, da agora os primeiros passos em fer-
fitério nacional.

Este Xl Congresso SPNR envolveu atividades tao
dispares como um Semindrio de Fisica Médica
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em Medicina Nuelear, um curso de AVC, o lan-
gamento das bases para um BioBanco de Neu-
raimagem (parceria Universidade Aveiro-5PNR)
e também um Curso Prético/Hands-0n de Ima-
giclogia Funcional Cerebral (em parceria com o
ICNAS e a Rede Nacional de Imagiclogia Fun-
cional Cerebral — BIN, Erain Imaging Network).

Foil o Congresso de Neurorradiologia mais parti-
cipado de sempre no panorama nacienal, a que
Se juntou uma maciga participagdo no semina-
ric pré-congresse - Il Seminario de Fisica Mé-
dica da SPNR/UNAVE (57 edigao) - e grande
adesdo ao 1.9 Curso Hands-0n de Imagem hMul-
timodal em f MRI, Assistiu-se a presenca de al-
tos dignatarios da Medicina e da Satide nacio-
nal, regional & |ocal, dos cuidados de satde pri-
marios mas também hospitalares terciarios, do
Ensino Superior e de direges de diversas So-
ciedades de outras especialidades médicas. Re-
fira-se a presenga do Bastonario dz Ordem dos
Medicas, Prof José Manuel Silva, do Rertor da
Universidade de Aveiro, Prof. Manuel Assungao,
do Presidente da ARS Centro, Dr. José Azenha
Tereso, do Presidente do CA do Centro Hospi-
talar Universidade de Coimbra, Dr. José Mar-
tins Nunes e do Presidente do CA do CH Baixo
Vouga, Dr. Aurélio Rodrigues
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especialidades/especialistas presentes sobre
0 AVC e, designadamente, sobre a tematica da
Nova Esperanca do Tratamento Neurorradiolo-
gico na abordagem do AVC em Fase Aguda esta
na ordem do dia internacional pela confirmagac
clentifica dos estudos internacionais publicados
ne 1.9 trimestre de 2015, e foi, sem davida, um
tdes pontos considerades de maxima relevancia
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entre os muitos topicos cientificos abordados.
Procuraram-se consensos de atuagn diagnds-
tica e terapeutica nesta area, as5/M comae NoU-
tras, e foram apresentados estudos sobre vanas
dreas das Neurociéncias.

& Meurorradiclogia Portuguesa dever-se-a con-
gratular com todas as contribuicGes para o fo-
rum de ideias e tendéncias que o Xl Congresso
SPNR permitiu congregar.

Qcarreram alguns outros momentos simooali-
cos durante o Congresso, fruto das comemo-
racoes do quartq de seculo da SPNA, e tam-
bém de uma figura de proa, mundial, da histéria
das neurociéncias, umbilicalmente ligada & Re-
gido de Aveiro — o neurccientista Egas Moniz.
Assim, para além das atividades de sensibiliza-
¢ao para a salde, em formato para-congresso e
relacionadas com a campanha nacional "STOP

AVC-SPNR 25 Anog", destacou-se, no Museu
de Aveiro, a entrega inaugural do Prémio Bienal
Egas Moniz em Netrorradiologia, uma parceria
prolocolada muito recentemente com o Muni-
cipio de Estarreja e honrosarmente chancelada
pela Ordem dos Médicos. Refira-se também o
langamento, na Casa Museu em Avanca, de um
livro de separatas cientificas, "Egas Moniz, Pio-
neiro da Neurorradiologia”, comemarativo con-
junte des 25 Anos societarios e dos 70 anos da
premiagdo internacional da Angicgrafia Cere-
bral, na Noruega (Prémio de Oslo, 1945), evento
durante o gual foi tambem entregue o Prémio
"Paulo Mendo em Neurorradiclogia 20158" para
& melhor comunicaggo cientffica. Ter o primeiro
neurorradiologista portugués (Or. Paule Menda,
antigo ministro da Satde e membro honorarnio
SPNR), entre os congressistas e convidadas foi

também algo que muito sensibilizou todos os
presentes e tarnou ainda mais impares as refe-
ridas comemoragdes na cidade de Aveiro

PREMIO EGAS MONIZ
EM NEURORRADIOLOGIA

Este prémio inaugural e inédito no panorama das
Meurociéncias em Portugal, a0 mesmo tempo de
carreira e de tributo a especialidade médica Neu-
rorradiclogia (Ordem dos Médicos), funcionara
coma um meritério reconhecimento aos que se
evidenciaram e contribuiram ativamente para o
desenvolvimento da especialidade, mas também
sera certamente um dinamo para os especig-
listas em MNeurorradiclogia, colegas em forma-
c30 e neurgcientistas de geragdes futuras, sem-
pra com a objetivo ditima e primardial da exce-
léncia na assisténeia ao doente, nas vertenles
Neurorradiclogia Diagndstica e, cada vez mais,
de Intervengdo Neurovascular e de Neuro-Inter-
vengdo na Coluna Vertebral, O juri para atribui-
¢Ao deste prémio bienal & tripartido, entre a dire-
¢ao da SPNR, a Ordemn dos Médicos & o Munigi-
pic de Estarreja. Nao € demais salientar a pres-
timasa colaboragdo do Municipic de Estarreja/
{Casa Museu Egas Moniz (Avanca), local-bergo
do nomeado neurocientista de projegao mundial.

CONGRESSO TAMBEM DIRIGIDO
AO PUBLICO EM GERAL

Este Congresso teve algumas acdes abertas ac
publico em geral, de que fal exemplo uma exposi-
a0 de arte, uma caminhada e um traif soliddrios.
A "Exposicdo Neur'Arte - o Cerebro ¢ a Arte”
(Museu de Aveiro/Municipio de Aveiro, Cutubro
2016) foi um dos meios de divulgacio da espe-
cialidade médica Neurorradinlogia, assim coma,
da campanha nacional médica "STOP — AVC/25
Ancs SPNR", sob o lema: "8VC - Tratamento em
Fase Aguds/ Nowa Eeperanca pela Neurorra-
diclogia’. Através da sensibilizagdo da opinida
publica em geral pretende-se reduzir o tempo
de identificacio dos sintomas e sinais, assim
comoe a ativagdo da via VERDE do AVC, na suz
vertente pré-hospitalar,

A MNeurorradiologia portuguesa elegeu o ano
2015 para uma série de outras atividades nacio-
nais de sensibilizacZo sobre a tematica, que cul-
minaram em junho com a 100% solicldria “Ca-
minhada dos Canais” e, em finais de outubro (a
coineidir com o fim do Congresso) corm o 100%
salidario "Trail Aveiro Sweet-fire" (em parceria
com associagoes culturais e humanitarias lo-
cais), assim como diverses programas na TV
=m revisias medicas/cieniificas.
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CRONOLOGIA DOS EVENTOS
ASSOCIADOS AD CONGRESSO NACIONAL
‘Prémio Egas Moniz em Neurorradiologia" (bienal): SPNR e Municipio tarreja sob
rio da Ordem dos Medicos - Local C f :
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D Macieira Coeto (sabrinho neta de Egas Moniz), a Prof Doutor José Manue! Silva, Presidente do CH Baixo Vouga, Dr. Aurélic Rodrigues e Dr. Pedro de Melo Freitas
proposito do lancamente do Livro SPNR- CME
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